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2020

2011-2019

2009-2010

2008-2009

2007-2008

2004-2007

2001-2003

Qualification aux fonctions de maitre de conférences — section 19

Doctorat de Sociologie, Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales, Paris.
These : « " Whatever works ". Sociologie des thérapies cognitives et comportementales. »
Soutenue le 1¢ février 2019 direction : Nicolas Dodier & Alexandra Bidet. Veeux de
publication.

Jury : Prof. Rémy Amouroux (Unil), Prof. Jérome Denis, (Mines ParisTech), Prof.
Alexandre Mathieu-Fritz (Université-Est-Marne-La-Vallée) et Dr. Livia Velpry,
(Université Paris 8 - Vincennes-Saint-Denis).

Master 2 de sociologie « Pratiques de linterdisciplinarité¢ », ENS-EHESS
Mémoire de recherche : « La politique du divan vide : éléments pour une sociologie des
thérapeutes cognitivo-comportementalistes », sous la direction d’Alexandra Bidet
(CNRS). Mention Trés Bien. 2¢ au classement de 'Ecole Doctorale.

Master 1 de sociologie « Pratiques de l'interdisciplinarité », ENS-EHESS Ménzoire
de recherche : « Travailleur-se-s du sexe ? La difficile mise en abyme des travailleurs
sociaux en milieu prostitutionnel », sous la direction d’Eric Fassin (Paris VIII). Mention
trés bien.

Licence 3 de sociologie, Université Aix-Marseille. Parcours 1 Recherche, mention
Bien.

Institut d’Etudes Politiques d’Aix-en-Provence, section « Journalisme et
communication a linternational » Mémoire : « Role, place et représentation des
domestiques dans la littérature du 19°™ et du 20°™ siécle » sous la direction de Marie-
Sophie Doudet.

Classe préparatoire aux Grandes Ecoles Littéraire, option Lettres Modernes, Lycée
Dumont d'Utville, Toulon.

Formation complémentaire

2010-2011

2007-2008

Master 2 de Lettres Modernes, Université Paris III Sorbonne-Nouvelle Ménoire de
recherche : « 1objet poétique dans le théatre de Roland Dubillard » sous la direction de
Jean-Yves Guérin.

Master 1 de Lettres Modernes, Université de Provence Aix-Marseille 1 Mémoire de
recherche : « La maison d’os de Roland Dubillard, fantaisie funambule d’un démiurge
farceur » sous la direction de Marie-Claude Hubert.



Postes académiques

2024-2026

2021-2025

2021-2023

2019-2021

2016-2018

2015

2012

2012

2011

2010-2012

Assistante-chargée de cours (28%) en Histoire de la psychologie a 'Université de
Lausanne (SSP/FADO). Epistémologie des sciences psychologiques (CM, 24h),
Histoire des troubles mentaux (24h).

Chercheuse post-doctorale (100%) en sociologie a I'Ecole des Hautes Ftudes en
Sciences Sociales (EHESS — Paris, France), en collaboration avec Céline Borelle
(SENSE-Orange/ CEMS) « Digital Detox — Décrocher en ligne », La thérapie par
réalité virtuelle, genése d’une innovation thérapeutique pour soigner I'addiction dans
deux services de psychiatrie universitaire, recherche financée par la Direction de la
Recherche Statistique du Ministere de la Santé Frangais (DREES).

Chercheuse post-doctorale (80%) en Histoire de la psychologie a I'Université de
Lausanne (UNIL, Suisse) dans I’équipe MICE (Mind Control in French-Speaking
Europe) - The Scientific and Cultural Reception of Behaviour Therapy in France,
Switzerland and Belgium (1960-1990) dirigé par le Prof. Rémy Amouroux.

Chercheuse post-doctorale « Les interventions psychiques dans les services de soin
en santé mentale » financé par Ilnstitut de Recherche en Santé Publique (IRESP),
coordonné par Nadia Garnoussi (Université de Lille / CeRIES).

Attachée temporaire d’enseignement et de recherche, psychologie sociale et
sociologie des organisations, Université du Maine, Le Mans.

Teaching assistant, Washington University, Saint Louis, Missouri, Etats-Unis.

Chargée de cours — vacataire, Institut Catholique de Paris, Licence Sciences
Economiques et Sociales.

Chargée de cours — vacataire, Conservatoire National des Arts et Métiers, formation
continue.

Chargée de cours — vacataire, Universit¢ de Créteil, Licence Education, Travail,
Formation.

Chargée de cours — vacataire, Université de Reims-Champagne-Ardenne, Licence
Sciences Sanitaires et Sociales.



Bourses et prix

2021 Prix de These — Recherche en Sciences Sociales, Association Francaise de thérapies
cognitives et comportementales (AFTCC) — (800 €)

2021 Prix de Théese — Jeune Chercheur 2019, Fondation Pierre Deniker — (10 000 €)
2016 Lauréate du programme d’échange « Social Studies of Institutions » — Labex TEPSIS

Séjours de recherche a I'étranger

2017 Doctorante invitée, Université de Saint-Louis, Missouti, Etats-Unis.
2017 Doctorante invitée, Université d’Amsterdam, Pays Bas.
Publications

Articles en cours d’évaluation et de publication :

2025 (Avec Florent Serina et Rémy Amouroux) Outside the box : the magazine "Psychologie"
and the impossible emergence of the plurality of therapeutic discourse in France (circa
1970), soumis a History of Psychology le 5 novembre 2024 (accepté avec modification

mineures).

Articles publiés dans des revues a comité de lecture :

2024 (Avec Céline Borelle) “Reality check. Social representation as a criterion of verisimilitude
in virtual reality therapy with addicted patients”, with Céline Borelle, Social Science
and Medicine. Vol. 344, March 2024.
En ligne: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0277953624000972

2023 (Avec Florent Serina, Rémy Amouroux, Milana Aronov), « Psychanalyse et thérapies
cognitives et comportementales en France. L’improbable rencontre (1971-2011) »,
L’Evolution psychiatrique, janvier-mars 2023.

En ligne: https://serval.unil.ch/resource/serval:BIB_028FE30F9DE3.P001/REF.pdf

2022 “Virtual Reality Therapy in France: A Therapeutic Innovation Between Technology and
Care” Culture, Medicine, Psychiatry.
En ligne: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35771307

2022 « Métier modeste » ou « profession prétentieuse » ? Le cas des psychologues en
psychiatrie, avec Nadia Garnoussi, Sociologie du travail, Vol. 74, n°1-2.
En ligne : https://journals.openedition.org/sdt/41023

2020 « " L’imagination au pouvoir | " Appropriation, matérialité et performance de la thérapie
par réalité virtuelle en santé mentale », Anthropologie et Santé
En ligne : https://journals.openedition.org/anthropologiesante /5399



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0277953624000972
https://serval.unil.ch/resource/serval:BIB_028FE30F9DE3.P001/REF.pdf
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Direction d’ouvrage :

La santé mentale en monvement, entre nouvel ordre et dispersion des pratigues, avec Frangoise
Champion et Nadia Garnoussi, Presses du Septentrion, septembre 2024.
https:/ /books.openedition.org/septentrion/ 183468

Chapitres d’ouvrages :

Le temps retrouvé. Les praticiens des thérapies cognitives et comportementales en
libéral » dans La santé mentale en monvement, ouvrage dirigé par Frangoise Champion,
Nadia Garnoussi et Elsa Forner, Presses du Septentrion.
https://books.openedition.org/septentrion /183418

« Les thérapies cognitives et comportementales vues par les praticiens. Une conception
humaniste, fonctionnaliste ou managériale du rétablissement ? » dans La biologisation du
social, discours et pratigues, ouvrage dirigé par Sébastien Lemerle et Carole Reynaud
Paligot, Nanterre, Presses universitaires de Paris -Ouest, février 2017.

Traductions :

(Avec Isabelle Bruno et Emmanuel Didier) Traduction de I’anglais au francais de : Ted

Porter, « Droles de nombres », actes du colloque Statactivisme, Editions Zones, Patis,
2014.

Traduction de I'anglais au francais, de : Angele Christin, « Le role de la socialisation

artistique durant 'enfance, genres et pratiques culturelles légitimes aux Etats-Unis »,
Angele Christin, Réseanx n°168-169, p. 59-86, 2011.

Recensions critiques d’ouvrages :

« Compte-rendu de lecture. Marc Perrenoud (dit.), Les mondes pluriels de Howard S. Becker,
Paris, La Découverte, 2013 ». Emmlations, Revue de jeunes chercheuses et chercheurs en sciences
sociales, avril-mai 2017,


https://books.openedition.org/septentrion/183418
https://books.openedition.org/septentrion/183418

Travaux universitaires

2019

Thése de doctorat de sociologie, « " Whatever works ". Sociologie des thérapies cognitives et
comportementales. », sous la direction d’Alexandra Bidet (CNRS) et de Nicolas Dodier
(CEMS), 532 pages.

S’appuyant sur une ethnographie réalisée aupres de professionnels du soin en milieu
hospitalier et en libéral, ce travail de these entend offrir un éclairage sociologique global
concernant I’émergence de la pratique des thérapies cognitives et comportementales
(TCC) en France et I'impact de cette innovation psychothérapeutique sur la conception
et Porganisation des soins dans le champ professionnel la santé mentale.

Depuis le début des années 2000, de nombreux observateurs s’accordent a dire que la
montée de Vevidence based medicine (EBM) d’une part et du nouveau management public
d’autre part (NPM) ont eu pour conséquence une profonde recomposition du champ de
la santé mentale en France. La production d’un rapport de I'Inserm (2004) étudiant
Pefficacité comparée de plusieurs psychothérapies a suscité de nombreuses controverses
dans le milieu « psy », en concluant a une meilleure efficacité des TCC pour la majorité
des troubles mentaux. Dans ce contexte, les thérapies cognitives et comportementales,
réputées pour leur nature standardisée et leur efficacité, semblent s’imposer dans les
arenes de la santé mentale. Comment les professionnels de la santé mentale qui
pratiquent les thérapies cognitives et comportementales congoivent-ils leur « mandat »
psychothérapeutique, et comment le recours a des techniques psychothérapeutiques
réputées pour leur standardisation redéfinit-il la professionnalité de ces acteurs ?

A partir de I'intuition premiere, qui visait a suivre les TCC comme un objet thérapeutique
en circulation dans plusieurs espaces, 'enquéte ethnographique au long cours s’est
attachée a circonscrire les modes d’existence des TCC la ou ces techniques
thérapeutiques se déplagaient, aupres de professionnels, en milieu hospitalier et en libéral,
mais aussi aupres de patients ; aupres d'institutions de santé publique, qui pilotent les
politiques de santé mentale. I’enquéte s’est également intéressée aux « pionniers » des
TCC et au milieu associatif, qui ont contribué a développer et a soutenir ’émergence de
ces thérapies a partir des années 1980. Sous un angle pragmatique, 'enquéte de terrain
permet de recouper différentes conceptions de ces techniques psychothérapeutiques et
d’appréhender depuis de multiples points de vue comment celles-ci reconfigurent le soin
autant pour les praticiens que pour les patients.

Cette enquéte de terrain, réalisée durant plusieurs années dans un service de psychiatrie
d’une grande ville du Sud de la France et auprés de professionnels en libéral aux
alentours a permis de mettre en lumicre le fait que, malgré leur affiliation a une technique
psychothérapeutique spécifique, les thérapeutes (psychiatres et psychologues) tendent a
mettre a distance les différentes orientations théoriques au profit d'un syncrétisme
thérapeutique nourri d’outils provenant de différents horizons et d’assemblages
thérapeutiques, qui se construisent en fonction du style du thérapeute et surtout en
fonction du patient. Si d’'un point de vue politique, les controverses qui opposent
psychanalyse et approches comportementales continuent de représenter une pierre
angulaire du débat dans le paysage de la santé mentale, les praticiens ne souscrivent pas a
la traditionnelle opposition entre ces deux approches pour décrire le travail qu’ils
réalisent avec les patients et défendent le maintien d’une forme de professionnalité non
réductible a une seule approche thérapeutique. En revanche, la montée en puissance du
modele de [evidence based medicine et la place accrue du nouveau management public en
milieu hospitalier semblent mettre en péril la nature prudentielle de Tactivité
psychothérapeutique, et de formes de temporalités nécessaires au soin. En milieu



2009

2008

hospitalier, les TCC tendent ainsi a limiter la spécificité de I'approche clinique au profit
d’approches diagnostiques mettant en évidence une approche biologique du trouble. De
fait, les thérapeutes désireux de pratiquer les TCC tout en maintenant une marge de
manceuvre importante et un mandat psychothérapeutique tendent a privilégier le cadre
libéral, afin de maintenir la conception d’assemblages thérapeutiques dont les TCC font
partie.

La politigne dn divan vide : éléments pour une sociologie des thérapentes cognitivo-comportementalistes,
mémoire de Master 2 de sociologie, sous la direction d’Alexandra Bidet, 120 pages.

Travailleur-se-s du sexe 2 La difficile mise en abyme des travaillenrs sociaux en milien prostitutionnel,
Mémoire de master 1 de sociologie sous la direction d’Eric Fassin, 84 pages.

Participation a des programmes postdoctoraux

MICE

Membre de la recherche MICE - Mind Control in French-Speaking Europe - The
Scientific and Cultural Reception of Behavior Therapy in France, Switzerland and
Belgium (1960-1990) réalisée a I'Institut de Psychologie de I'Université de Lausanne en
tant qu’assistante de recherche postdoctorale. Notre équipe s’intéresse a 'Histoire des
thérapies cognitives et comportementales et aux acteurs historiques qui ont contribué a
leur émergence dans laire francophone. A TPaide d’archives et d’entretiens, nous
reconstituons la fagon dont ces thérapies se sont fait une place dans I'aire francophone.
A partir d’archives collectées chez des particuliers et des archives de deux magazines
spécialisés Psychologie sur la période 1970-1997 et son équivalent américain Psychology
Today sur la période 1967-1997, je m’intéresse au role joué par ces magazines comme
vecteurs culturels de diffusion et de circulation de la psychologie comportementale et
plus largement des psychothérapies en France et aux Etats-Unis auprés du grand public.
En collaboration avec les équipes du Digital History Laboratory (DH Lab) et Laboratory
for the History of Science and Technology (LHST) de I'Ecole Polytechnique de
Lausanne (EP-FL), jai coordonné le travail de quatre étudiants dont un éleve-ingénieur
autour d’une recherche en histoire digitale. Apres avoir collecté les archives du magazine
Psychologie (1970-1980), nous avons effectué un traitement de ces données en format
OCR (reconnaissance optique des caracteres) permettant de faire travailler ces archives a
I'aide d’algorithmes. La collaboration avec IEP-FL est toujours en cours
https://www.epfl.ch /labs/lhst/laboratory-for-the-history-of-science-and-
technology/student-projects

Digital Detox

Coordinatrice scientifique de la recherche Digital Detox — Décrocher en Ligne a TEHESS en
collaboration avec Céline Borelle, sociologue chez Orange Labs. Lauréates d’un appel a
projets de la Direction de la Recherche des Etudes Statistiques de la Santé (100 000 €),
cette recherche (EHESS-Orange Labs) que nous coordonnons ensemble a été financée
pour une durée de 30 mois. En s’appuyant sur une enqueéte ethnographique réalisée
aupres de deux services de psychiatrie hospitalier universitaire, nous nous sommes
intéressées a la facon dont une innovation thérapeutique transforme les pratiques de soin
en psychiatrie pour un public particulier : les patients atteints d’addictions. A la croisée
de la sociologie des professions et de la sociologie des sciences et des techniques, cette
recherche qualitative a investigué la facon dont les nouvelles technologies reconfigurent
le soin en santé mentale.


https://www.epfl.ch/labs/lhst/laboratory-for-the-history-of-science-and-technology/student-projects/
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Organisation d’événements scientifiques

2025

2021-2022

2019-2021

2012

Journée d’étude Sociologie du virtuel , co-organisée avec Céline Borelle et Anne-Sylvie
Pharabod, 28 janvier 2025, Campus Pouchet-CNRS, Paris.

Séminaire mensuel « Suicide, psychiatrie et sciences sociales ». En coordination avec avec
Astrid Chevance, chaire de philosophie de I'Hopital Sainte-Anne, Paris, France,
septembre-juin 2021-2022.

Panel « Realities not so Virtual. Concrete applications of Virtual Reality Technology in
various Professional Worlds ». En coordination avec Marie Le Clainche-Piel. Society for
Social Studies of Science Conference (4S), Online. 6-9 octobre 2021.

Journée d’études « Les interventions psychothérapeutiques en santé mentale : méthodes,
traitements, professions ». En coordination avec Nadia Garnoussi, Online, 14 et 15
janvier 2021.

Conférence internationale « Statactivisme, l'usage des nombres comme outil

d’émancipation » avec Emmanuel Didier, Alain Desrosieres, Julien Prévieux, Luc
Boltanski, 15 juin 2012, Paris.

Communications scientifiques

Conférences de sciences sociales :

2025

2024

2023

2022

« Fabriquer des mises en situation virtuelles pour faire de la thérapie d’exposition en
santé mentale », avec Céline Borelle, Journée d’étude « Sociologie du virtuel », 28 janvier
2025, Campus Pouchet-CNRS, Paris.

Congres de I’Association Internationale des Sociologues de Langue Frangaise (AISLF),
University of Toronto, 8-12 juillet 2024, « Reality check : la thérapie par la réalité virtuelle
dans un service d'addictologie francais » avec Céline Borelle, 9 juillet 2024.

Conference of the European Society for the History of the Human Sciences (ESHHS)
Tracing the emergence of American psychology in France through Psychologie magazine
(1970-1980). A study using digital humanities. Universit¢é de Rome-Sapienza, 4-7 juillet
2023.

International Society for the History of Behavioral and Social Sciences Cherron meeting
“Outside the box. The magazine Psycholggie and the emergence of the plurality of
therapeutic discourse in France (circa 1970)”, Fordham University, New York, 10-14 juin
2023.

Journée d’études « Les promesses technoscientifiques en santé numérique », “Soigner les
addictions grace a la réalité virtuelle en psychiatrie » avec Céline Borelle, Groupe de
travail « santé numérique », MSH Paris-Nord, Paris, 23 juin 2023.

Journée d’études, DREES — Ministere de la Santé, « Digital Detox, la thérapie par réalité
virtuelle a destination de patients atteints d’addictions. Résultats préliminaires de la
recherche et présentation du premier rapport », Paris, 21 mars 2023.

Conference of the European Society for the History of the Human Sciences (ESHHS),
“Giving American Psychology Away. The circulation of psychology through crossed


https://www.ehess.fr/fr/journ%C3%A9es-d%C3%A9tude/sociologie-virtuel

2021

2020

2019

2018

2017

trajectories of Psychology Today and Psychologie (1967-1975)”, 41, Max Planck University,
Berlin, 30 aott-2 septembre 2022.

International Society for the History of Behavioral and Social Sciences Cheiron meeting
“Carrying the ‘first wave’ across the ocean. The introduction of American psychotherapy
in France: history, trajectory and content analysis of the journal Psychologie (1970-1975)”,
21-23 octobre 2022 (en ligne).

Journée d’études « Substances et addictions a I’ere 2.0 : quand les drogues rencontrent les
nouvelles technologies », « Décrocher en ligne. Ethnographie de consultations de
thérapie par réalité virtuelle dans un service d’addictologie universitaire », organisé par le
CESDIP, CNAM, septembre 2021.

Résultats préliminaires de la recherche « les interventions psychiques dans la psychiatrie
francaise — LIP3SM », Déjeuners du CASPER, séminaire organisé par Nicolas Marquis,
3 juin 2021 (en ligne).

« Diversité des problémes psychosociaux et définition des plaintes légitimes dans la
psychiatrie extra-hospitaliere », Séminaire « La dimension sociale et culturelle des
troubles psychiques », organisé par Isabelle Coutant, Baptiste Brossard et Ivan Garrec,
11 mai 2021 (en ligne).

« "Whatever works" Mental Health Practitioners Building Psychotherapeutic Style in
Private Practice » / « Locating and Timing Matters: Significance and agency of STS in
emerging wotlds », EASTT / Society for Social Studies of Science Joint Conference,
Online, 18-21 aout 2020 (en ligne).

« Le travail sur soi dans la psychiatrie publique. Choix et non-choix dans les prises en
charge psychothérapeutiques », avec Nadia Garnoussi (CeriEs). « Choix et non-choix en
santé », Journée d’études organisée par Michel Castra et Jacques Rodriguez, Université de
Lille, 6 février 2020.

« “All power to the imagination!” Virtual Reality therapy in France: a therapeutic
innovation between technology and care (2012-2017) », panel « Speculation and
innovation in digital health », 5 septembre 2019, Society for social studies of science
annual conference (« 4S »), Nouvelle Otléans, Etats-Unis, 4-7 septembre 2019.

« “All power to imagination!” CBT and virtual reality therapy (2012-2017) », European
Sociological Association Midterm Conference, Université de Turin, Italie, 18-20 avril
2018.

« Les thérapies cognitives et comportementales (TCC) et la thérapie par réalité v irtuelle.
Regards croisés sur deux dispositifs d’innovation thérapeutique dans un service de
psychiatrie adulte universitaire », TechnoCare, les technologies du care en santé. Journée
d’études inter-RT de PAFS, Paris 12 décembre 2017.

« Taking care of patients. Fixing people or reducing symptoms? Cognitive Behavioral
Therapy and the concept of recovery », conférence de I’Association Européenne de
Sociologie (ESA), Athénes, Grece, 29 aout -1 septembre 2017.

« Une affaire de styles. Les thérapies cognitives et comportementales vues par les
praticiens, appropriations, assemblages et tensions autour du modéle biopsychosocial »,
congres de PAFS, Amiens, 3-6 juillet 2017.



« Le temps retrouvé. Les thérapies cognitives et comportementales a I'épreuve des
pratiques professionnelles et des impératifs de santé publique », journée d’études
organisée par Marie Alauzen (CSI) et Quentin Dufour (CSI) « Entrer dans les bureaux de
la bureaucratie. Perspectives ethnographiques » (PSL/CSI/IRISSO), Université Paris-
Dauphine, 12 juin 2017.

2016 « Se saisir d’outils pour retourner a la vie ordinaire. Perspectives critiques de patients
engagés dans une thérapie cognitive et comportementale », colloque international
organisé par Nicolas Marquis (Casper/USLB, Cermes3) et Baptiste Moutaud (CNRS-
Lesc),

« Normale ou ordinaire, accomplie ou autonome ? La vie et ses formes pour les patients

atteints d’un trouble mental chronique dans et aprés la psychiatrie », Université Saint
Louis, Bruxelles, 8-10 septembre 2016.

« Evaluer l'efficacité des psychothérapies : retour sur le rapport de I'Tnserm et sa
controverse ». Journées d’étude LIER-LIAS, Paris, 8 et 9 février 2016.

« Les thérapies cognitives et comportementales, enjeux, compromis, controverses »,
congres de ’AFS, Saint-Quentin-en-Yvelines, juillet 2016.

« Acteurs et politiques publiques d’évaluation en santé mentale. Le cas des thérapies
cognitives et comportementales », journée d’étude « Les professionnels de I'évaluation »,
EHESS, Paris, 7 janvier 2016.

« Evaluer en santé mentale. Retour sur le rapport Inserm de 2004 sur Pefficacité des
psychothérapies », journées d’étude « Valuation, Evaluation », organisées par 'IMM, le
CEMS, GST et 'équipe Erc-Disconex a TEHESS, Paris, 9 et 10 décembre 2015.

« Les thérapies cognitives et comportementales : une approche de la guérison », colloque
international AMADES « Ce que guérir veut dire », Marseille, Paris, Dakar, 28 et 29 mai
2015.

2015 « Recruter. Evaluer et diminuer significativement les troubles des patients. Les thérapies
cognitivo-comportementales a I'épreuve de la guérison », colloque international « Guérir,
aller mieux en santé mentale et ailleurs » AISLF, Lille, 7-9 janvier 2015.

2014 « Le trouble, le DSM et les thérapies cognitivo-comportementales. A propos du dispositif
de catégorisation dans un service de psychiatrie adulte TCC », journée d’étude organisée
par Sébastien Lemerle et Carole Reynaud-Paligot « Biologisation du social, discours et
pratiques », CRESSPA /CSU, 24 novembre 2014.

2009 « Pratiques et appropriations des thérapies cognitivo-comportementales dans un service
de psychiatrie adulte hospitalo-universitaire », dans le cadre des journées d’étude du
GERMES-SHS, « Proscrire-prescrire, présence d’enjeux non médicaux dans les
questions de santé », MSH Ange-Guépin, Nantes, 23 et 24 novembre 2009.

Conférences interdisciplinaires :

2025 Colloque « Technologies numériques dans la santé, Pautonomie et l'acces aux droits : des
promesses en débats», retour sur douze recherches académiques, Table
ronde « Questionner les enjeux éthiques du numérique » 21 janvier 2025.

2021 « La thérapie par réalité virtuelle. Retour sur le développement d’une innovation
thérapeutique en psychiatrie », Symposium Management et Psychiatrie 2, Impact et

pilotage des innovations numériques en santé mentale, Ministere de la Santé, Paris, 2 juin
2021.



2020 « Une aventure thérapeutique dont vous étes le héros. Ethnographie d’une consultation
spécialisée en thérapie par réalité virtuelle dans un service de psychiatrie adulte », Journée
d’études « Jeux et détournements », Strasbourg (en ligne), 20 novembre 2020.

Interventions en séminaires :

2022 Séminaire Coaching Rituals — « Les psychothérapies dans la psychiatrie publique.
Transformations de P'esprit du soin et des ethos professionnels ». Avec Nadia Garnoussi
(Université de Lille). Séminaire Coaching Rituals, Université Saint-Louis, Bruxelles, 13
décembre 2022.

2017 « Les thérapies cognitives et comportementales en milieu hospitalier et en libéral. Enjeux,
contexte et résultats d’'une enquéte ethnographique (2011-2015) », présentation a
l'occasion du lancement du site d’actualité Po/itika, Labex Tepsis-Ehess. Paris, 15 juin
2017.

2016 “The empty couch policy. CBT in hospitals and in private practice in France”, Seminar
Anthropology of Institutions, Washington University in St Louis, 23 novembre 2016.

2015 Séminaire du Laboratoire d’interdisciplinarité des réflexivités (LIER) animé par Cyril

Lemieux et Yannick Barthe « Les thérapies cognitives et comportementales en milieu
hospitalier et en libéral », 8 octobre 2015.

Enseignements

2023-2026 Diplome de Psychologie clinique, Université de Lausanne, Suisse.
Programme : « Histoire et épistémologie des troubles mentaux »
Format : Cours Magistral (24h)
Niveau : BA - Master de Psychologie clinique, Université de Lausanne (UNIL), Suisse
Format : Cours Magistral (24h)

Programme : « Introduction a Iépistémologie de la psychologie »
Format : Cours Magistral (24h)
Niveau : L3 de Psychologie Clinique, Université de Lausanne (UNIL), Suisse.

Directions de mémoires de Master : 5 mémoires a partir d’enquétes de terrain réalisées
par les étudiants de master en psychologie clinique.

Sujets : « La psychothérapie comme outil d’émancipation politique » ; « Le
remboursement des psychothérapies par les assurances de santé », « L’évolution du
métier de psychologue en Suisse », « la place des psychothérapies dans la formation de
psychologue en Suisse ».

Master Project, Ecole Polytechnique de Lausanne (EPFL), Suisse.
Direction de mémoire de Master.
Mémoire: Tracing the emergence of American psychology in France through Psychologie magazine.

2016-2017 Systémes de formation
Programme : Le développement de la formation continue en France. Histoire et enjeux
Niveau : Licence 3 Gestion des Ressources Humaines, Université du Maine.
Format : Cours Magistral (24h).

2016-2018 Dynamiques sociales dans les organisations



2016-2018

2016-2018

2015-2016

2012

2012

2010-2011

2010-2011

2010-2011

2010-2011

Programme : Sociologies des organisations et théorie des organisations.
Niveau : Licence 3 Gestion des Ressources Humaines, Université du Maine.
Format : Cours Magistral, 18h.

M¢éthodes d’enquétes quantitatives et qualitatives de données

Programme : Méthodes d’enquéte qualitatives et quantitatives en sciences sociales.
Apprendre 'enquéte ethnographique. Traiter une enquéte par questionnaire a I'aide de
Sphinx.

Niveau : 1ére année IUT Gestion des entreprises et Administration, Université du Maine.
Format : Travaux dirigés, 18h.

Psychologie sociale et sociologie du travail

Programme : Les grands concepts de la psychologie sociale et de la sociologie du travail.
Niveau : Tere année IUT Gestion des entreprises et administrations, Université du
Maine.

Format : Travaux Dirigés, 18h.

Gender, culture and madness (en anglais)

Anthropologie de la santé mentale, histoire de la folie et du genre. University of Saint
Louis, Missouri. Teaching Assistant sous la supervision de Rebecca Lester. Niveau :
Licence 1.

Format : Travaux Dirigés (12h) et Cours Magistraux (12h).

Outils de la communication écrite et orale

Programme : Grands textes de la sociologie interactionniste. Outils de communication.
Niveau : Formation continue, Conservatoire National des Arts et Métiers, Paris.
Format : Atelier, 64h.

Textes fondateurs de la sociologie

Programme : Lecture des textes fondateurs de la sociologie.

Niveau : Licence 1 « économie et sociologie », Université Catholique de Paris.
Format : Travaux Dirigés, 64h.

Sociologie de la santé et de la médecine

Programme : Introduction a la sociologie de la santé et de la médecine. Etude de textes.
Niveau : Licence 1, Sciences Sanitaires et Sociales, Université de Créteil.

Format : Cours Magistraux, 12h.

Techniques d’enquéte en sciences sociales : Pobservation et ’entretien
Programme : Introduction aux techniques d’enquéte en sciences sociales.

Niveau : Licence 2, Sciences sanitaires et sociales, Université de Reims-Champagne
Ardennes.

Format : Travaux Dirigés, 12h.

Sociologie de la santé et des professions médicales

Programme : Introduction a la sociologie de la santé et des professions médicales.
Niveau : Licence 3, sciences sanitaires et sociales, Université Reims Champagne-
Ardenne.

Format : Cours Magistraux, 32h.

Sociologie de la santé

Niveau : Licence 3, sciences sanitaires et sociales, Université Reims Champagne-
Ardenne.

Format : Travaux Dirigés, 10h.



2010-2011 Sociologie des organisations et des professions
Niveau : Licence 3, sciences sanitaires et sociales, Université de Reims-Champagne-
Ardennes.
Format : Travaux Dirigés, 32 h.

Activités d’évaluation et responsabilité administratives

Représentante des post-doctorant-e-s et chercheurs contractuels, Centre d’étude des Mouvements
Sociaux (2022-2024).

Membre du comité de suivi de 'enquéte Passages, coordonnée par Arthur Vuattoux, Aurélie
Dammame, Adrien Primerano et Ivan Garrec (2020-2024).

Membre du comité d’expertise « Suicidologie » pour ’Observatoire National du Suicide, Direction de
la Recherche et de I’évaluation du Ministere de la Santé (DREES).

Evaluatrice externe pour SociologieS (2 articles) et Terrain (1 article).

Membre du Junior Editorial Board pour la revue médicale international /’Encéphale (2021-2022)

Adhésion a des sociétés scientifiques

International Society for The History of Behavioral Sciences (Cheiron), 2022-Present.
European Society of Human Sciences and History of Sciences (ESHHS), 2022-Present.
International Society of Social Studies of Sciences « 4s », 2016-Present.

Association internationale des sociologies de langue francaise (AISLF) 2021-Present
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